
かわなべ寿光苑をご利用いただき、ありがとうございます。 

ご利用にあたり、以下のご準備とご利用上の注意をご確認ください。 

 

●持ってくる物 

１．介護保険被保険者証・介護保険負担割合証 ・負担限度額認定証（お持ちの方のみ） 

医療保険資格確認書・マイナンバーカード 

２．印鑑（入所時の書類に必要になります。利用者様・ご家族様の印鑑をご準備下さい） 

３．通帳・銀行印（口座振替の手続きに必要になります） 

４．薬（飲み薬・塗り薬・目薬等） 

５．生活用品 （持ち物には全てフルネームで記名をお願いします） 
 

持ち物 必要な方のみ 

普段着 6組 義歯  

パジャマ 3組 義歯入れ １個 

下着類 6組 義歯用ブラシ（固めのもの） １本 

上着（はおる物） 2～3枚 義歯洗浄剤  

タオル 10枚 特殊スプーン等 必要数 

バスタオル ６～8枚 くし １本 

靴下 6組 置き時計 １個 

靴（滑りにくい物） １足 ゴミ箱 １個 

バケツ（フタ付・20～25ℓ） １個 イヤホン（テレビを見る場合） １個 

コップ（取手付） １個 電気ひげそり １個 

歯ブラシ １本   

ティッシュ ５組を１個   

洗濯物を入れる袋 ２袋   

・オムツは施設で準備いたします。 

 ・入浴時の石けん・シャンプー・洗面器は施設で準備いたします。 

 

●衣類等への記名について 

油性のマジックで分かりやすい場所にフルネームで記入していただくようお願いします。 

フルネームでの記名がないと似たような柄の服や同じ苗字の方がいる場合、どなたの衣類か

判断ができずお返しできなくなってしまいますので、ご協力をお願い致します。 

黒い服や黒・紺の靴下に関しては、名前を書いた布を縫い付ける等の対応をお願い致します。 

 

 

 

 

 

●ご利用上の注意 

①お薬や病院受診について 
入所後のお薬は、当施設で準備いたします。 

入所中、他の医療機関への受診には制限がございますので、必ず相談してください。 

 

②外出・外泊及び病院受診について 
外出・外泊をご希望の際は、医師の許可やお薬の準備等ございます、事前にご相談下さい。 

＊感染症予防のために現在は控えさせていただいています。 

原則、施設での送迎は行っておりません。介護タクシー等もご家族で手配をお願いします。 

 

③貴重品について 
大金・印鑑等は、ほぼ使用する事はありませんので、持ってこられない事をおすすめします。 

本人の希望により居室でテレビを見られる場合【１０００円で１８時間程度】のお金のみ

持ち込みは可能です。 

 

④許可を必要とするもの 
携帯電話・・・ご自身で充電等の管理をお願いします。 

       通話は居室にて 09：00～21：00までになります。 

ラジオ・CDデッキ・携帯電話等のご使用を希望される際は、事前にご相談下さい。 

（テレビの持ち込みはできません） 

 

⑤洗濯について 

洗濯物を入れるバケツ（フタ付・20～25ℓ程度）を準備してください。 

・カクイックスへ洗濯を依頼される場合は、1ｋｇ：500 円（税抜）の費用がかかります。 

・ご家族で洗濯をされる場合は、バケツと一緒に袋の準備もお願いします。 

また、着替え等の不足のないように準備をお願いします。 

 

⑥ご面会時間について 
月曜日～土曜日  下記の時間帯で、面会時間は 15分とさせていただきます。 

① 10：00～11：00（受付時間：10：45まで） 

② 14：00～16：00（受付時間：15：45まで） 

※面会の可能な方は、二親等まで（配偶者・親・子・孫・兄弟）または主介護者の方。 

19時以降や日曜日に御用の方は、インターホンをご利用下さい。 

 

⑦食べ物の差し入れについて 
面会時の差し入れは、原則禁止とさせて頂きます。ご希望の際は、医師へご相談下さい。 

 

⑧お支払いについて 
ご家庭の世帯状況によりお支払いいただく金額は変わりますが、一月あたり５万円～１０

万円の費用がかかります。 

原則、月末締めで翌月１５日に口座振替でのお支払いとなります。 

金融機関等の都合により口座振替ができない場合は、事務所にて金額をご確認いただき、

利用月翌月末までにお支払いをお願いします。 

遠方等にて施設へ来られない場合は、銀行振り込みでお支払いをお願いします。 

 

⑨ご質問・苦情等について 
支援相談の専門員として支援相談員が勤務しています。 

また、担当の介護支援専門員へお気軽にご相談ください。 

ご不明な点等ございましたら、連絡ください。 

【ＴＥＬ：０９９３－５６－４３１１】 

 


